OccluMaster y Aesthetic-Press
ofrecen simplicidad y eficiencia

Por Jorg Muller, MDT

omo técnicos, nos enfrentamos
a constante reto de mantenerel es-
téndar y la consistencia de cada caso;
cada vez. Como duefios de |aboratori-
0s, debemos de balancear eso con los
esfuerzos de reducir nuestros gastos
generales, con el fin de permanecer
en la competencia y proveer un medio
ambiente estable para nuestros traba-
jadores. En tiempos de crisis econdémi-
ca, estas metas son dificiles de lograr.
Lo gue nosotros necesitamos es un
sistema que nos asegure una calidad
continua en todos los trabgos, que
mejore la eficiencia y que disminuya
los costos. El proceso debe de permi-
tirnos proveer restauraciones de alta
calidad a nuestros clientes, cada vez,
sin importar el técnico que las haya
producido. Debe de ser un sistema que
elimine el estilo personal del técnico,
permitiendo que las restauraciones
producidas sean uniformes dentro del
laboratorio.
Aesthetic Press ha disefiando un sis-
tema que cumple con todos estos cri-
terios. Mediante la combinacién de
las formas prefabricadas en cera con
el sistema de prensado, cada dia mas
popular, para metal y zirconia, han
desarrollado una tecnologia que pro-
mete eliminar la variacién personal
del trabajo de los técnicos, resultando
en un trabgjo consistente, de alta ca-
lidad y con un producto con ventajas
econdmicas para el mercado.

Introduciendo el OccluMaster

El OccluMaster es un patrén pre-
formado de cera que es Unico en e
mercado gracias a su disefio y sus pro-
piedades. Esta disefiando para molde-
arsetan facil como unaceradental, sin
embargo el OccluMaster también eslo
suficientemente fuerte para sostener la
manipulacién sin romperse.

Como un técnico master, he trabajado
con cada pre- forma disponible actual-
mente, tanto en model os de cera como
de silicona. Lo que encontré fue que
la mayoria de las pre-formas en cera
son demasiado gruesas, se rompen
fécilmente o son dificiles de modelar.

Mientras tanto, los moldes de silicona
son demasiado dificiles de manejar,
si son forzados a articular hay seve-
ra distorsion de la anatomia y hay un
producto final dafiado.

Mientras que un técnico puede tener el
talento suficiente para producir resul-
tados de alta calidad con los moldes,
estos resultados rara vez pueden ser
reproducidos por un segundo o tercer
técnico en el laboratorio. Los tiempos
fluctuantes de preparacién también
tenfan un impacto directo sobre el
costo.

Mediante la creacién de un enfoque
sistemdtico para la utilizacién de esta
tecnologia, el factor tiempo ha tomado
un rol completamente diferente en la
ecuacion.

La Tabla 1 muestra los tiempos de
preparacién que pueden ser razonab-
lemente esperados de una corona de
porcelana convencional en contras-
te con la técnica de Aesthetic-Press
usando el patrén de cera OccluMaster.
Debemos notar la ganancia del 150%
en productividad desde el comienzo
hasta el final. 1

Table 1. Working time comparison with OccluMaster

OccluMaster
Working time on OccluMaster crown:

Wax-up 10 mins
Invest and devest per unit* 3 mins
Fit check, finish & glaze 15 mins
Working time on 0 mins
porcelain margin

Total 28 mins

Regular Build Up

Working time on 50 mins
build up technique
Working time on porcelain
margin, 2 additional firings, 20 mins
plus finishing and fitting

70 mins

* We calculate an average of 3-4 crowns per ring.

Lo que necesitdbamos era un sistema
nuevo que fuera fécil para el uso por
cualquier técnico, con gastos consis-
tentes en tiempo, y que cumpla con las
expectativas de alta calidad.

Cuatro OccluMaster diferentes
Un patrén en cera con cuatro diferen-
tes estilos de anatomia ahora me per-
mite escoger que dentista recibe una
cierta anatomifa. Algunos prefieren un
estilo mastradicional y menos natural,
mientras que otros prefieren una oclu-
sién mas sofisticada y dindmica.
Existe una diferencia entre la superfi-
ciedeunacoronadeoroy ladeunade
porcelana. El terminado de una corona
de oro requiere de un estilo diferente
a la oclusién de una corona de porce-
lana, con la probabilidad de una coc-
cion con glaseado. Cada una de estas
complicaciones es ahora facilmente
resuelta.

Resumen

Las figuras 1-4 muestran las diferen-
tes formas del OccluMaster. La for-
ma Clésica es € estilo mas basico,
mientras que la forma ClésicoPlus es
ligeramente mas natural y muy simple
en cuanto a su morfologia. La forma
Premium ofrece una anatomia mas
natural y mas funcionalmente orienta-
da. Finalmente, laforma OccluMaster
Natural es una impresién de dientes
naturales y por lo tanto es dificil de
vencer.

Como utilizar el OccluMaster
Con la ayuda de aire caliente, el Oc-
cluMaster es calentado tanto por dent-
ro como por fuera antes de ser coloca-
do sobre |a corona metal o-ceramicas o
el coping de zirconia. Una vez que el
dado es cubierto por una capa solida
de cera, procedemos con la misma té-
cnica utilizada para coronas completas
de oro (Figura 5-11).



Figura 1. OccluMaster Clésico Figura 2. OccluMaster ClasicoPlus

Figura 3. OccluMaster Premium Figura 4. OccluMaster Natural

Figura 5. Desgaste promedio oclusal Figura 6. Colocacion del OccluMaster y adicién de Figura 7. El articulador es cerrado lentamente
are caiente

Figura 8. Ajustes minimos a la oclusién Figura 9. Coronas terminadas Figura 10. Prensado con Aesthetic-Press Zircon

Figura 11. Después de una coccién con glaseado.



Figura 12. Disefio de la estructura perfectamente preparada Figura 13. Para empezar se coloca una coccién con wash para incrementar la unién
ala porcelana.

Figura 14. Una segunda capa opaca es suficiente para una cobertura total. Figura 15. El encerado terminado con el OccluMaster Natural

Figura 16. Alta estéticay anatomiafuncional en cada detalle. Figura 17. El resultado prensado con la pastilla de Aesthetic-Press Cldsico



Reporte de caso

Las figuras 12-20 ilustran un ejemplo
con la utilizacién de la técnica Occlu-
Master en un puente de 3 unidades.
Previo a la aplicacién del patrén de
cera, los margenes son cubiertos con
cera para margenes. Después, el pat-
rén de cera es calentado tanto por den-
tro como por fuera con la ayuda de una
secadora de pelo. Una vez que la cera
muestre sefiales de brillo ligero en la
superficie, la corona puede ser coloca-
da en posicion ideal sobre el dado.

La cera entonces es expuesta a aire
caliente nuevamente con el fin de
mantener la temperatura correcta de
manipulacién, y se cierra lentamen-
te el articulador. Dependiendo de la
situacién, podemos lograr la posici-
6n final en este momento o podemos
establecer la oclusién final mediante
incrementos delicados de aire cliente
y cerrando mas el articulador. En este
momento, mas cera puede ser afiadida
por vestibular para estabilizar la posi-
cion del diente.

Unavez que la coronaestaen su lugar
y su correcta posiciéon es lograda,
cualquier ajuste necesario puede ser
realizado, tales como trabgjar en los
puntos de contacto interproximales.
La oclusién debera de ser revisada con
papel de articular para asegurarnos de
una muy oclusién muy ligera en la
cera. Este paso es importante puesto
que la cera es muy blandita, y puede
conducir a un incremento en lamordi-
da si los puntos de contacto oclusal no
son establ ecidos correctamente.

Es critico el asegurarse que € modelo
de cera inicial sea tan perfecto en cada
forma como sea posible, puesto que
cualquier desperfecto en el original
causara un error igual en el resultado
final.

La meta es encerar |a corona a su for-
ma ideal; no se necesita sobre contor-
near los mdrgenes. La porcelana fluird
en el surco central aun con un grosor
de 0.3 a 0.5mm. En la pared vestibu-
lar, recomendamos un grosor minimo
de 1.0mm con el fin de lograr las va-
riaciones de color deseadas.

Enlamayoriadelos casos, todo o que
falta por hacer es un ajuste del pun-
to de contacto interproximal y refinar
la anatomia oclusal. En los casos que
lleven muy poca reduccién oclusal,
el resultado seréa e mismo utilizan-
do usando el patrén de cera Occlu-
Master. Algunas situaciones, como la
construccién de los puentes, requiere
de la remocién de parte de la pared
interproximal, pero en su mayoria, el
molde puede ser utilizado en su forma
original.

Después de haber investido la coro-
na, recomendamos la utilizacion de
las pastilla de Aesthetic-Press Zircon
para el prensado sobre el coping de
zirconia. La pastilla universal puede
ser utilizada para todos los colores. El
croma necesario es usualmente produ-
cido con una coccién de glaseado, o a
veces con dos.

El resultado es un sistema que esta di-
seflado para facilitarle al técnico y al
duefio del laboratorio el controlar y €
lograr mejor produccién, manteniendo
el nivel deseado de calidad con cada
caso. Mientras que puede tomar tiem-
po el ajustarse a un nuevo sistema, el
beneficio final serd muy satisfactorio.
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